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UCA LAS CRUCES -

SEMANA 1

ACOMPANAMIENTO A DISTANCIA

Durante esta semana se da inicio al mes con el acompafiamiento telefénico
a cada uno de los participantes y familias, llevé a cabo un acompafamiento
telefénico dirigido a las familias. El propdsito central fue promover en los nifios y
nifias la formacion de habitos de higiene personal y de alimentacion saludable,
mediante estrategias ludicas y pedagdgicas que favorecen el reconocimiento de la
importancia del cuidado del cuerpo y el consumo de alimentos nutritivos para su

crecimiento, bienestar y desarrollo integral.

Las familias participaron de manera activa y receptiva en el acompafamiento,
mostrando interés por las orientaciones recibidas. Expresaron su compromiso de
aplicar en el hogar las recomendaciones entregadas, reconociendo la relevancia del
tema para afianzar en los nifios y nifias los habitos de higiene personal y de
alimentacion saludable. De igual forma, se avanzé en la actualizacion de los
cuadernos familiares y en la organizacion de las carpetas, lo que permitié asegurar
un control mas claro y ordenado del proceso que se desarrolla con cada familia. se

motiva y dialoga para que las familias mantengan la papeleria al dia
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sde. los nifiosy niflas, es de resaltar, que las familias , nifios y nifias, se

muestran motivados con la estrategia de video llamadas grupal, donde se
ven e interactian con sus compafieros, siendo muy agradable para ellos,
quienes no logran la conexion se les realiza la llamada normal, siendo muy
significativo para cada una de las familias, ademas, durante esta semana se
realiza creacién de formatos, actualizacién carpetas, planeaciony organizacion

de los entregables, y asi dar cumplimiento a los objetivos propuestos.

SEMANA 2

ENCUENTRO EDUCATIVO COMUNITARIO

Para esta semana se asiste ala UCA honda Il, en compafiia de la auxiliar
en salud y nutricion, a realizar el encuentro comunitario, con el fin de
reemplazar ala docente encargada, se observa un grupo alegre, quienes
llegan con la mejor energia y disposicion, en la espera de obtener
aprendizajes significativos, luego de un caluroso saludo de rondas, cuentos,
cantos Yy bailes, los cuales disfrutan y se sienten felices para activar el
dia, en el marco de la Semana de la Lactancia, se promovio la relevancia de la
lactancia materna como practica esencial para la nutricion, el cuidado y la
consolidacion de vinculos afectivos desde la gestacién hasta los cinco afios de
edad. Para ello, se generaron espacios de orientacion, sensibilizacion vy
participacion activa, donde las familias campesinas pudieron compartir experiencias

y fortalecer sus conocimientos.

Es importante destacar la actitud positiva de las familias y de los nifios durante toda
la jornada. Se evidencid disposiciébn, compromiso e interés en cada una de las
propuestas presentadas, asi como una participacion receptiva y entusiasta por parte
de los mas pequefios. Asimismo, se reconocid el respeto hacia el pacto de
convivencia, reflejado en la asistencia puntual al encuentro y en la entrega
responsable y oportuna de la documentacién requerida tanto para los nifios como

para las mujeres gestantes.
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»En.conclusion, el encuentro permitido no solo generar aprendizajes colectivos, sino

también consolidar un espacio de acompafiamiento y fortalecimiento comunitario en

beneficio del desarrollo integral de la primera infancia.

Ademas, se resalta el dia de la antioquefiidad, donde las familias comparten
recetas e historias sobre diferentes platos tipicos que hacen parte de su
dia a dia, loque se hace muy significativo para las familias. Conmemorando
por medio de trovas, bailes, cantos e historias que promueven la tradicion,
ademas, durante esta semana se hace entrega del RPP, complementos
para los nifilos y nifias, el kit pedagogico, y pollos de engorde con cuido,
lo cual cubre la practica de autoabastecimiento en cada unade las familias.

Lo que se hace muy significativo para cada una de ellas.

SEMANA 3

ENCUENTRO COMUNITARIO- ENCUENTRO EN EL HOGAR

Para estasemana se tiene el encuentro comunitario en la UCA las cruces,
en compafiia de los componentes de salud y nutricion y psicosocial,  dando
a conocer a las familias diferentes temas de interés los cuales ponen en
practica en cada uno de sus hogares, todos los participantes llegan con la
mejor energia Yy disposicion, cada familia goza de los momentos que se
proponen donde conocen a aprenden en compafia de sus pequefios,
dialogan, conocen y exploran espacios, Disfrutan de explorar del medio,
mediante experiencias artisticas de pintura, hojas secas, cuentos,
dramatizados, y creaciones las cuales permiten que los niflos Yy nifas
aprendan y exploren desde sus vivencias y ritmos cotidianos, disfruten
del reconocimiento de animales imitando asi sus sonidos, movimientos Yy
caracteristicas, siendo muy significativo cada momento del dia, donde dan
muestra de su alegria, tranquilidad y felicidad, donde se observan
concentrados, con deseo de participar Yy dar a conocer cada una de sus
experiencias en el hogar, estableciendo normas y reglas que permitan

fortalecer sus autonomia e independencia, de sus hijos e hijas,
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Jobservandose en todo momento familias responsables y comprometidas con

cada proceso de los niflos y niflas, ademas, en el momento de la olla
comunitaria disfrutan del compartir, cuentas historias en cuanto a sus
alimentos en el hogar, la manera de preparar y crear platos en el hogar
para compartir con los demas, lo que es muy significativo para todos,
siendo un momentos muy significativo para cada familia, ya que su
desplazamiento es de hogares lejanos, permitiendo asi el cumplimiento de
los objetivos propuestos, con cada una de las familias, ademas, se recalca
gque los nifios y niflas se muestran con mMas autonomia e independencia,
motivandose al momento de consumir sus alimentos, observar a los
demas compaferos, siendo esta una motivacion mas para continuar con la
buena disposicion para la realizacion de esta, Se resalta el compromiso y la
buena actitud de los padres en todos los encuentros ya que en el momento de
realizar las actividades demostraron interés, dedicacién y buena disposicion,
ademas, los nifios se notaron muy receptivos en todas las actividades del encuentro;
se evidencio el compromiso de la familia para cumplir con los compromisos
establecidos, se realiza la toma de peso y talla a los nifios y nifias, con
su devolucién a cada familia, con el fin de estar al tanto del proceso de los
nifos y niflas, ademas, se realiza el encuentro en el hogar a cada familia,
donde reciben diferentes temas orientados a favorecer los procesos en
casa, recibiendo y trabajando sobre las practicas de cuidado Yy crianza,
autoabastecimiento, cuidados en el hogar, que facilitan la convivencia y buen
trato entre todos, reconocer cada una de las necesidades de sus hijos y
saber como intervenir ante los diferentes momentos 0 necesidades que se
puedan presentar, las pataletas, normasy reglas en el hogar, habitos sanos
de alimentacion, vinculos afectivos en familia fortalecer el vinculo afectivo y
favorecer el desarrollo integral de los nifios y nifias desde la gestacién hasta los
cinco afos. Estas jornadas se llevaron a cabo mediante el acercamiento temprano
a la literatura, resaltando su papel fundamental en la estimulacion del lenguaje, la
imaginacion y la expresion emocional. Para ello, se implementaron estrategias

participativas, lo que permitio la activa vinculacion de la familia.
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~En.el transcurso de estos espacios, se oriento a las familias sobre la importancia de

acompanfar a los nifios en sus procesos de descubrimiento y exploracion. Se
destacd que este tipo de actividades no solo enriquecen el desarrollo cognitivo,
emocional y social, sino que también fortalecen la comunicacion, la cooperacion y

la creacidn de lazos afectivos dentro del hogar.

Estos encuentros permitieron sensibilizar a las familias sobre la relevancia de la
lectura temprana y el acompafamiento en la primera infancia, fomentando practicas
cotidianas que contribuyen al bienestar integral de los nifios y nifias, asi como a la

consolidacion de vinculos familiares mas fuertes y significativos.

SEMANA 4

ENCUENTRO EDUCATIVO COMUNITARIO- ACOMPANAMIENTO A
DISTANCIA

Durante esta ultima semana se tiene la vinculacion en el desfile de lactancia
materna, promoviendo esta estrategia con cada una de las familias, donde
se orientan a promover la lactancia encada uno de sus hogares, ademas,
se tiene el acampamiento al encuentro comunitario en la UCA HONDA II,
con el fin de acompafiar y orientar al nuevo agente educativo quien estara
acompafando a estas familias, donde se resalta, que las familias llegan
con la mejor aptitud, motivadas y prestas a todo lo bueno y positivo que se
pueda presentar, se da inicio con lindos saludos de cantos, bailes, rodas y
reflexion para las madres, nifios y niflas, lo que permite que se activen y
tengan la mejor disposicion para empezar, las familias se muestran motivadas
a los temas de interés de cada semana, donde interactian y socializan entre
ellas, se realizan experiencias de reconocimiento de animales, imitacién de

movimientos y sonidos, se crean espacios innovadores e intencionados
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»mediante actividades ludicas y dinamicas para la vivencia y el disfrute de

experiencias enriguecedoras que permitieron a los nifios la adquisicién aprendizajes
significativos y el fortalecimiento de los vinculos afectivos, incentivando la
creatividad, la imaginacion, la curiosidad y la exploracion, asi mismo, se tiene
el acompafamiento telefénico a la UCA las cruces, donde las familias se
conectan y disfrutan de cada experiencia, se observa el disfrute de cuentos
por parte de los nifios y nifias, donde reconocen animales, caracteristicas,
sonidos y colores, lo que es magico para los nifios y nifias, exploran por
medio de sus sentidos, lo que se hace muy significativo para cada una de
ellas, ademéas, las familias reciben teméaticas sobre las rutinas Yy habitos
en el hogar, las reglas bésicas y normas desde sus ritmos cotidianos, lo
que se hace muy divertido para ellas, siendo espacios de amor y armonia
donde las familias comprenden la importancia de cuidar y dar valor
para enseflar a los pequefios sobre el respeto y confianza con los demas,
ademas, mediante el encuentro virtual, se disfruta de experiencias de juego,
goce Yyrecreacion de experiencias que favorecen la exploracion del medio, el

arte, la literatura y el juego.

Para finalizar la semana se hace entrega de cada compromiso establecido
desde la entidad y asi dar cumplimiento a los objetivos propuestos, dando

muestra de las experiencias realizadas con las familias, nifios y nifias.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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